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BIENVENIDO A NUESTROS HISPANOHABLANTES

• Watch the meeting LIVE on the Mono 

County Health Department Facebook 

event page.
o Vea la reunión EN VIVO en la página de 

eventos de Facebook del Departamento

de Salud del Condado de Mono.

• “¿Le gustaría escuchar esta conversación 

en español? Sigue estos pasos…"
1. Haga clic en el icono de interpretación en la 

parte inferior de su pantalla.

2. Seleccione español
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RECURSOS CONTRA INCENDIOS 
DE MOUNTAIN VIEW

https://on.mono.ca.gov/mountainviewfire

https://www.facebook.com/Mountain-View-Fire-

Resources-and-Recovery-103809508226400

https://on.mono.ca.gov/mountainviewfire


#STAYSAFETOSTAYOPEN

• Distancia. Lavar. Cubrir - ¡Las mascarillas funcionan!

• Vacúnese (¡preinscríbase!)

• Mantente informado. Sean corteses y respeten a los 

demás



CASOS DE 

CONDADO

MONO POR 

REGIÓN

As of February 18, 2021



MONO COUNTY METRICS

TESTED – 2,553

NEGATIVE – 2,347

PENDING - 125

POSITIVE – 84

DEATHS - 1

POSITIVITY RATE – 3.29%

TOTAL DE CASOS POSITIVOS: 944 (AUMENTO DE 30 DIAS : 84 O 10%)

As of February 18, 2021 



As of February 13, 2021

Testing data is received from multiple sources and

aggregated into the county database. Due to the

potential for delays in receiving results, all data is

subject to change as testing data is received. For these

same reasons, rates reflected here may not match

current state reports

The state reports everything on a week-by-week basis with a 7-day average and a 7-day lag. They 

send us their published data every Monday for the prior complete week. Because there is a 

significant delay in this, PH obtain a report from CDPH every week to reconcile county data and be 

able to push out something a little more current for us to use. Today's report is current through the 

reporting period ending on 2/13.



Datos del condado de Mono utilizados para 

determinar el estado del nivel:

❑ 20.5* (17.4**) (29.7***) Tasa de casos/100,000

❑ 7.2%* (6.6%**) (9.1%***) Tasa de casos positivos

• Un condado debe haber estado en el nivel actual 

durante un mínimo de tres semanas. El condado de 

Mono ingresó al nivel púrpura el 25 de enero de 2021.

• Un condado debe cumplir los criterios para el 

siguiente nivel menos restrictivo para ambas 

medidas durante las dos semanas consecutivas 

anteriores a fin de avanzar al siguiente nivel. Como 

muestran las métricas, hemos alcanzado la tasa 

de positividad de la prueba (5-8%) durante 2 

semanas consecutivas, sin embargo, no hemos 

alcanzado la tasa de casos de menos de 4-7 casos 

por 100,000 para el nivel rojo.

* February 6, 2021

** January 31, 2021

*** January 23, 2021

PLAN PARA UNA ECONOMÍA MÁS SEGURA
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https://covid19.ca.gov/safer-economy/
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PANEL DE CONTROL DE LA VACUNA COVID-
19 DEL CONDADO DE MONO

El Departamento de Salud Pública del Condado de Mono

ha recibido 8,365 dosis de vacuna y ha emitido:

4.583 primeras dosis

2.401 segundas dosis
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SE REQUIERE COMPROBANTE DE 
ELEGIBILIDAD PARA LA VACUNACIÓN COVID-
19
• Las vacunas son asignadas por el estado de acuerdo con la población residente permanente, por

lo que las citas de vacunación son solo para personas que trabajan o viven en el condado de

Mono, independientemente de su estado migratorio.

• Para garantizar que el condado de Mono esté administrando las vacunas de acuerdo con las

pautas estatales, ahora se requiere una prueba de elegibilidad en la clínica de vacunación.

• Se requiere comprobante de residencia o empleo en el condado de Mono en la clínica con su

nombre.

• Ejemplos: Licencia de conducir, tarjeta de presentación, identificación de trabajo, tarjeta de

biblioteca, carta de su empleador o escuela, tarjetas de banco / cajero automático, factura de

electricidad, matrícula consular, talón de pago, pasaporte, recibo de transferencia de dinero, etc.

Tenga en cuenta que el documento no es necesario ser una identificación emitida por el gobierno

para recibir una vacuna.

• Cualquier documento que lo verifique como residente de tiempo completo del condado de Mono

(los segundos propietarios no son elegibles para recibir la vacuna en el condado de Mono)



ABORDAR LAS PREOCUPACIONES SOBRE 

LA ADMINISTRACIÓN DE VACUNAS

• El condado de Mono se toma muy en serio la distribución equitativa de la vacuna COVID-19.

• Estamos comprometidos a seguir todas las pautas federales y estatales para priorizar a las

personas que se vacunarán.

• Hemos agregado salvaguardas adicionales para verificar los datos y la información ingresados en

las plataformas en línea del estado durante el registro previo, incluida la solicitud de prueba de

elegibilidad al momento del check-in en la clínica.

• Hay ocasiones en las que hay vacunas adicionales disponibles en una clínica determinada.

• Cuando hay una vacuna adicional disponible, el Departamento de Salud Pública del Condado de

Mono primero consulta una lista de las personas que están programadas para recibir una vacuna.

• Cuando no se puede conectar con esas personas, o para evitar el desperdicio debido a los

estrictos protocolos de manipulación de la vacuna (tiempo, almacenamiento en frío, etc.), en

ocasiones, las personas que no se ajustan a la guía actual pueden recibir una dosis.



WHERE ARE WE NOW? 

https://covid19.ca.gov/vaccines/#When-can-I-get-vaccinated



El condado de Mono ahora está vacunando a los residentes de 55 años o más con ciertas afecciones

médicas subyacentes, incluidas las mujeres embarazadas de cualquier edad. Estas personas tienen un

mayor riesgo de contraer una enfermedad grave a causa del virus que causa COVID-19. Algunas de las

afecciones médicas subyacentes de mayor riesgo incluyen:

• Cáncer

• Enfermedad renal crónica de estadio cuatro o superior

• Enfermedad pulmonar crónica

• Síndrome de Down

• Sistema inmunológico inmunodeprimido por trasplante de órganos sólidos,

• El embarazo

• Anemia drepanocítica

• Insuficiencia cardiaca

• Arteriopatía coronaria

• Miocardiopatías (excluida la hipertensión)

• Obesidad severa

• Diabetes mellitus tipo 2.

¿DÓNDE ESTAMOS AHORA?
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• Una vacuna es altamente efectiva (94 +%) para 

prevenir enfermedades por COVID-19

• Vacunarse ofrece protección para no enfermarse 

o ser hospitalizado

• Una vacuna ofrece la forma más rápida de que 

la vida vuelva a la normalidad

• Más de 6.4 millones de californianos y 4.583 

residentes del condado ya han sido vacunados 

de manera segura (el 12.1% recibió una dosis 

en CA)

• La vacunación es necesaria para volver a 

encarrilar la economía del condado de Mono, el 

estado y los EE. UU.

¡VACÚNATE HOY!



NUEVO: MY TURN

• El Departamento de Salud Pública de 

California está realizando la transición de 

todos los condados de California a la 

plataforma My Turn para el registro de la 

vacuna COVID-19.

• Mono County comenzará a poner a prueba la 

plataforma My Turn a finales de este mes.

• Las personas preinscritas recibirán un correo 

electrónico de Mono County Public Health 

para registrarse en My Turn.

• Continúe con el registro previo para la vacuna 

completando el cuestionario de vacunas en 

línea

https://myturn.ca.gov/
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Un Cuestionario de Vacunas confidencial en línea para enviarlo al Departamento de Salud para

su ubicación en la fase / nivel apropiado (edad y ocupación) está disponible en inglés y español:

¡preinscríbase para las vacunas!

VACUNAR MONO CUESTIONARIO

https://coronavirus.espanol.monocounty.ca.gov/pages/Vacunas
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ME VACUNÉ, ¿PUEDO DEJAR DE USAR 
MÁSCARA?

No en este momento. Todavía hay muchas incógnitas y preguntas sin respuesta.
• Todavía necesitamos comprender mejor una serie de cosas, incluido si las personas

vacunadas aún pueden infectarse silenciosamente y contagiarse a otras personas y cuánto

tiempo dura la protección de la vacuna.

• Las vacunas no son 100% efectivas; algunas personas vacunadas aún se enfermaron en los

ensayos clínicos.

• Preocupaciones en este momento de que la vacuna podría no funcionar tan bien contra una o

más de las nuevas variantes que están apareciendo y propagándose (todavía no hay evidencia

de eso, pero ahora NO es el momento de relajar las medidas de seguridad).

• Solo el 12.1% de los residentes de CA han recibido una dosis, por lo que todos deben usar una

máscara.

• Por favor, tenga en cuenta también que existe una buena posibilidad de que incomode a los

demás si se queda sin máscara.
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¿DEBERÍAS DOBLE 
MÁSCARA?

Lo que necesita saber sobre la nueva 

guía de los CDC sobre la mascarilla

• Cuando se usan correctamente, las 

mascarillas son una forma importante 

de prevenir la propagación de COVID-19. 

El CDC tiene una nueva guía para 

mejorar el rendimiento de la mascarilla 

y brindar una mejor protección contra 

COVID-19.

• Ya sea que use una máscara doble o 

no, su máscara debe ajustarse 

cómodamente a su cara. Si es una 

máscara de tela, debe tener al menos 

dos capas de tela para filtrar las 

partículas pequeñas.

• Si su máscara no se ajusta bien o su 

máscara no filtra lo suficientemente 

bien, considere la posibilidad de usar 

una máscara doble
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GUÍA DE CUARENTENA DEL CDPH COVID-19 
PARA PERSONAS TOTALMENTE VACUNADAS

• Las personas vacunadas con exposición a alguien con COVID-19 sospechado o confirmado no están obligadas 

a ponerse en cuarentena si cumplen con todos los criterios siguientes:

• Están completamente vacunados (es decir, ≥2 semanas después de recibir la segunda dosis en una serie 

de 2 dosis, o ≥2 semanas después de recibir una dosis de una vacuna de dosis única)

• Están dentro de los 3 meses siguientes a la recepción de la última dosis de la serie.

• Han permanecido asintomáticos desde la exposición actual al COVID-19.

• Las personas que no cumplan con los 3 criterios anteriores deben continuar siguiendo las pautas actuales de 

cuarentena del CDPH después de la exposición a alguien con COVID-19 sospechado o confirmado.

• Las personas completamente vacunadas que no se pongan en cuarentena deben estar atentas a los síntomas 

de COVID-19 durante 14 días después de una exposición. Si experimentan síntomas, deben ser evaluados 

clínicamente para COVID-19, incluida la prueba del SARS-CoV-2, si está indicado. Además, deben responder a 

las llamadas o mensajes de texto de su departamento de salud local y participar en los esfuerzos de rastreo de 

contactos si se les solicita.

El 10 de febrero, los CDC actualizaron la guía de cuarentena de COVID-19 para personas 

completamente vacunadas. CDPH apoya esta guía, que se indica a continuación:
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NUEVO FOLLETO DE 
PRUEBAS DE COVID-
19 -
PREINSCRÍBASE!

La preinscripción para 

las pruebas está 

disponible al acercar la 

cámara al código QR y 

completar el formulario 

en línea.
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DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE  MAMMOTH 
• Mammoth Elementary abrirá el 1 de marzo para TK hasta el grado 2 y luego el 8 de marzo para los grados 3-5.

• Hay diferencias significativas en los horarios y procedimientos a medida que reabremos. Todos los estudiantes y el personal 

deberán usar una máscara en todo momento.

• No podremos permitir visitantes, voluntarios o padres en los edificios escolares en este momento como una precaución adicional.

• Las clases se dividirán en grupos y continuaremos usando un modelo de "aprendizaje combinado" en el que los estudiantes 

pasan parte del día usando tecnología y parte en el asiento.

• El programa MES será un programa "híbrido" o de día parcial con sesiones AM / PM de lunes a jueves, y luego aprendizaje a 

distancia para todos los viernes.

• Debido a los requisitos de distancia física, solo tenemos espacio para aproximadamente la mitad de cada clase para asistir en

persona a la vez.

• Continuaremos ofreciendo el programa MILES para estudiantes que quieran permanecer en el aprendizaje a distancia. No 

podemos ofrecer transporte en autobús a la población estudiantil en general en este momento debido a varios obstáculos 

relacionados con el distanciamiento físico y la capacidad del autobús.

• Podemos proporcionar una comida para llevar gratis a todos los estudiantes todos los días cuando salen de la escuela.

• También queremos extender nuestra gratitud a la comunidad por seguir las pautas de salud y limitar la propagación de COVID en

la comunidad porque eso es lo que nos ha permitido abrirnos.

• También nos sentimos muy afortunados de que casi todo nuestro personal (alrededor del 98%) haya sido completamente 

vacunado en este momento y estamos agradecidos a Mono County Public Health por su arduo trabajo para que eso suceda.

• En este momento, el CDPH aún especifica que las escuelas intermedias y secundarias no pueden reabrir para el aprendizaje en 

persona hasta que alcancemos el nivel rojo.



Próxima conversación 

comunitaria bilingüe

Jueves, 4 de marzo , 2021

5:30 p.m.



INFORMACIÓN Y RECURSOS LOCALES DEL 

CONDADO DE MONO COVID-19

• Website: MonoHealth.com/Coronavirus

• Español: https://monohealth.com/coronavirus-es

• Correo electronico COVID19Help@mono.ca.gov

• Línea directa de alquiler a corto plazo del pueblo: (760) 965-3671 or 

tot@townofmammothlakes.ca.gov

• Cumplimiento del código de la ciudad : codecompliance@townofmammothlakes.ca.gov

• Mono County COVID-19 Violaciones: covid19violations@mono.ca.gov.   

• Emergencia del Comando Unificado(760) 932-5650

Suscríbase en línea: https://www.townofmammothlakes.ca.gov/list.aspx

https://monohealth.com/coronavirus-es
mailto:COVID19Help@mono.ca.gov
mailto:tot@townofmammothlakes.ca.gov
mailto:codecompliance@townofmammothlakes.ca.gov
mailto:covid19violations@mono.ca.gov

